
ФГБОУ «Смоленская государственная 

академия физической культуры, 

спорта и туризма» 

 

               УВАЖАЕМЫЕ ТРЕНЕРЫ! 

 

1 февраля 2019 г. с 15.00 до 18.00 в рамках Открытого 

межрегионального турнира по Всестилевому каратэ «СМОЛЕНСКИЙ 

ВЫЗОВ» будет проводиться III методический семинар по спортивной 

психологии «ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ ДЕТСКОГО 

СПОРТА» для тренеров.  

Место проведения: г. Смоленск, проспект Гагарина, 23 «Г» 

(легкоатлетическая арена), конференц-зал №219.  

Взнос за участие 500 р. 

В программе: 

1. Обучение рефлексии в детском спорте (И.О. Смолдовская, к.п.н., 

доцент кафедры психологии и педагогики СГАФКСТ, спортивный 

психолог, г.Смоленск); 

2. Психологический анализ соревновательного поведения 

спортсмена (Е.В. Мельник, к. псих.н., профессор кафедры 

психологии БГУФК, спортивный психолог, г.Минск); 

3. Ситуативное управлением соревновательным поведением 

спортсмена (секундирование) (Д.В. Басов, спортивный психолог, 

ментальный тренер, г.Москва). 

 

2 февраля 2020 г., в процессе соревнований,  любой желающий будет 

иметь возможность получить консультацию спортивного психолога в 

течение 20 минут (бесплатно).  

Для эффективной организации семинара просим Вас зарегистрироваться 

по следующей ссылке: 

https://forms.gle/fnfP7V4AT7SP27WZ6 

https://forms.gle/fnfP7V4AT7SP27WZ6

