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ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении открытого турнира «Кубок здоровой нации» 

по каратэ WKC 
 

1. Цели и задачи. 

Соревнование  проводится с целью: 

- развития и популяризации каратэ WKC в Брянской области. 

- повышения мастерства спортсменов, квалификации судей и тренеров  

- выявления сильнейших спортсменов для участия в Кубке России по каратэ WKC 

2. Сроки и место проведения. 

Соревнование проводится 13 октября 2019 года в СОК «Брянск» по адресу: г. Брянск,  

2-я улица Мичурина, 32А 

Начало соревнований в 10.00  

 

3. Руководство проведением соревнований. 
Общее руководство организацией и проведением соревнования осуществляет 

Брянская областная общественная организация «Федерация каратэ-до». 

Непосредственное проведение соревнования возлагается на судейскую коллегию. 

Главный судья соревнований: Б.Н. Юрин 

Главный секретарь соревнований:  А.С. Сидорюгин 

 

4. Классификация соревнований. 

Соревнования проводятся по правилам Всемирной конфедерации каратэ (WKC). 

1. Индивидуальные соревнования по ката в следующих возрастных категориях: 

КАТА 

Мальчики Девочки 

 

6- 7, 8 - 9, 10 - 11, 12-13, 14-15, 16-17 

 

 

 

6- 7, 8- 9, 10-11, 12-13,14-15, 16-17 

 

Индивидуальные соревнования по ката проводятся в 3 круга, во всех кругах очковая 

система судейства. 

В первом круге участники выполняют по своему усмотрению любое ката из группы 

Шитей (Shitei). После первого круга остается 16 участников, во втором круге они 

выполняют любое ката из группы  Шитей (Shitei) или Сентей  (Sentei), не выполнявшееся в 

1 круге. После второго круга остается 8 участников, во третьем круге участники 

выполняют любое ката из группы Токуй (Tokui), Сентей  (Sentei) или Шитей (Shitei), не 

выполнявшееся в 1 или 2 круге. 

Спортсмены возрастной категории 6-7 лет в виде исключения могут выполнять во 

всех кругах ката Тейкьеку1 или Хейан 1 или их аналоги из других стилей или согласно 

Правилам. 

Спортсмены возрастной категории 8-9 лет, в виде исключения, в 1 круге могут 

выполнять ката Тейкьеку 1 или его аналог из других стилей или выполнять ката согласно 

Правилам. Во втором и третьем круге в виде исключения могут выполнять разные ката из 



группы Шитей (Shitei) или их аналоги из других стилей или выполнять их согласно 

Правилам. 

Спортсмены: 10-11, 12-13 лет во всех трех кругах, в виде исключения, могут 

выполнять разные ката из группы Шитей (Shitei) или их аналоги из других стилей или 

выполнять их согласно Правилам. 

2. Индивидуальные соревнования по кумитэ: 

ВЕСОВАЯ КАТЕГОРИЯ 

Мужчины                                                                   Женщины 

6-7 

лет 

- 25 кг. Санбон 

+ 25 кг. Санбон 
6-7 

лет 

- 25 кг. Санбон 

+ 25 кг. Санбон 

8-9 

лет 

- 25 кг. Санбон 

- 30 кг. Санбон 

- 35 кг. Санбон 

+35 кг. Санбон 

8-9 

лет 

- 30 кг. Санбон 

+30кг. Санбон 

 

10-11 

лет 

- 30 кг. Санбон 

- 35 кг. Санбон 

- 40 кг. Санбон 

+ 40 кг. Санбон 

10-11 

лет 

- 35 кг. Санбон 

+35 кг. Санбон 

 

12-13 

лет 

- 40 кг. Санбон 

- 50 кг. Санбон 

+50 кг. Санбон 

12-13 

лет 

- 50 кг. Санбон 

+50 кг. Санбон 

 

14-15 

лет 

- 55 кг. Санбон 

+55 кг. Санбон 
14-15 

лет 

- 60 кг. Санбон 

+60 кг. Санбон 

16-17 

лет 

- 65 кг. Санбон 

+65 кг. Санбон 
16-17 

лет 

АБС. Санбон 

 

  
Взвешивание выборочное перед началом категории. Спортсмены, не соответствующие 

заявленным весовым категориям, вычеркиваются из стартовых протоколов и к 

соревнованиям не допускаются, стартовые благотворительные взносы им не 

возвращаются. 

Время предварительных и финальных поединков в соответствии с возрастными 

категориями: 

а) 6-7 лет – 1 мин. 

б) 8 - 13 лет  – 1,5 мин. 

в) 14 - 17 лет  – 2 мин. 

 

Примечание: 

 Участие спортсмена допускается только в своей возрастной  и весовой 

категории 

 Организаторы оставляют за собой право совмещения или разделения весовых 

категорий. 

 

3. Командные соревнования по кумитэ среди мальчиков и юношей: 

ВОЗРАСТНЫЕ КАТЕГОРИИ 

 8-9 лет; 

 10-11 лет; 

 12-13 лет; 

Команда состоит из 3 человек. Порядок выступления спортсменов перед каждым 

поединком заявляется представителем команды.  

Время поединков в соответствии с возрастными категориями: 1,5 мин. 



Примечание: 

 от каждого клуба может быть заявлено только по одной команде в каждую 

возрастную категорию. 

 

5. Требования к участникам 

  

 Участники Соревнований должны иметь форму и средства защиты, утвержденные 

правилами соревнований:  

а) сменную спортивную обувь;  

б) белое каратэ-ги с эмблемой организации, клуба;  

в) красный и белый пояса;  

г) белые накладки на кисти рук (обязательно);  

д) бесцветную одночелюстную капу (обязательно); 

е) протектор паха для мальчиков, юношей, юниоров и мужчин с 12 лет и ст., протектор 

груди для  девушек  с  12 лет и ст. 

 

6. Награждение 

Победители награждаются грамотами, медалями и кубком. Призеры награждаются 

грамотами и медалями. 

 

7. Заявки на участие. 

Предварительные заявки на участие в соревновании должны быть отправлены в 

Оргкомитет соревнования не позднее 10 октября 2019 г. по e-mail: shotokan-sakura@mail.ru 

Подтверждение приема заявок можно получить по телефонам: +7 953 279 04 13 

Оригиналы официальных заявок должны быть представлены в Мандатную комиссию. 

 

8. Мандатная комиссия 

Мандатная комиссия работает 13 октября 2019 г. с 9.00 до 10.00.  

Председатель мандатной комиссии: Щербаков С.М., тел.: +7961 000 7390 

В мандатную комиссию необходимо предоставить: 

- оригинал официальной заявки, заверенные врачами физкультурных диспансеров; 

- оригиналы паспортов, свидетельств о рождении;  

- полис обязательного медицинского страхования; 

- договор о страховании от несчастных случаев и спортивных травм (оригинал); 

- расписки родителей, тренера и спортсменов. 

 

9. Условия финансирования 

Все расходы по проведению соревнований Оргкомитет производит за счет 

благотворительных взносов участников соревнований, а также благотворительных взносов 

различных организаций и предприятий. 

Расходы по проезду, проживанию, питанию участников, тренеров и представителей 

команд несут командирующие организации. 

 

Вниманию руководителей! Командирующая организация несет полную 

ответственность за жизнь и здоровье спортсменов, заявленных на соревнования. 

Представитель команды несет личную ответственность. 


